
Sattgrüne Seele
Naturmystische Erlebnistage im Bayrischen Wald

Referentin/Referent: Christina Eggerl und Dr. Hans-Peter Eggerl

Zeit: 04. bis 07. Juli 2024; Beginn DO 11:00 Uhr; Ende SO 15:00 Uhr

Ort:  Haus Schmuckkasterl, in Köllnburg im Bayrischen Wald,

Anmerkung: Wenige Zimmer im Kurshaus vorhanden, bitte frühzeitig

anmelden!

Kursgebühr: 330,- € - beinhaltet auch Tagesverpflegung (Mittag- und

Abendessen; ohne Getränke), Kreativmaterialien (für unser kreatives

Gestaltungsformat TAK), Arbeitsunterlagen;

Übernachtungsoptionen:
Einzelbelegung im DZ im Haus (3 Nächte m. Frühstück): 210,- € p.P.
Doppelbelegung im DZ im Haus (3 Nächte m. Frühstück): 175,- € p.P.
Alternativ: Eigenständige Buchung in der Nähe (z.B. Viechtach oder

Bodenmais) mögl.

Anmeldung: per Mail an info@deepbluesee.de
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Die Natur als zutiefst spirituellen Ort zu betrachten, ist so alt wie die Menschheit. In der Begegnung mit

den kleinen und großen Wundern alles Lebendigen scheint der Zauber, der es umgibt, hautnah erfahrbar.

Natur riecht förmlich nach „Himmel“ und lädt ein, aufzuatmen, aber auch in ihr Göttliches zu erleben. Und

diese Einladung der Natur ist ein „Sinnenschmaus“ und ein „Seelenbalsam“.

Unsere Impuls- und Erlebnistage wollen erprobte Schritte hin zu einem naturmystischen Erleben anleiten.

Zudem wollen wir anhand eines sog. Lebensradmodells die Rhythmen der Natur auf unser Leben übertra-

gen, denn: Der Mensch selbst ist Natur. Und: Der Mensch hat Körper, Geist und Psyche und er hat und

Seele. All das wächst und gedeiht in wachsenden Kreisen, ähnlich wie die Jahresringe eines Baumes. - Bei

alldem begleiten uns Geschichten, Bilder, kreative Phasen (z.B. unsere gestalterische Ausdrucksmethode

„Tak“), Meditationen und attraktive Übungen. Es werden Tage zum Aufatmen für Leib und Seele sein,

spannend, lehrreich und wunderbar.

„Der Mensch ist
Mensch in der Natur.

Und der Mensch ist Natur.“


