Mit und in der
Natur die eigene

l gNATURSPIRITUALITAT '
' In vier separaten

Hybrid - Kursmodulen
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Naturmystik & Seele
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. Lebensrad & , kuula“-Modell

¢ Visionssuche & Naturzeit

Rituale & ,tak”

. von christlichen Quellen ins weite MEHR.




KOMPETENZKURS

Naturspiritualitat
in 4 separaten Einzelmodulen G1-G4

Referentin/Referent: Christina Eggerl und
Dr. Hans-Peter Eggerl
Zeit: Beginn mit Modul G1 im Herbst 2025
Anmerkung: Alle Einzelmodule kénnen separat
gewahlt werden. Die Module sind
jeweils inhaltlich abgeschlossen.
Anmeldung per Mail: info@deepbluesee.de

Menschen sollten nicht einfach nur zu Gast sein in der Natur, nicht blo3 Besucher, denn sie sind Kinder der
Natur. Natur ist nicht bloB ,outdoor”, sondern zutiefst ,indoor”, und mehr noch: sogar ,insoul”. Sie ist uns
Heimat und Zuhause; manchmal vergessen wir das.
Naturmystik, insbesondere auch die christliche Naturmystik, ist Uberzeugt vom immensen spirituellen
Potenzial und einer Art ,Gottdurchsichtigkeit” aller Natur. Sie ladt ein, die eigene Vorstellung von allem
natlrlich Gegebenen zu weiten auf eine transzendente Perspektive hin. Denn Transzendenz ragt in die
Immanenz, das Gottliche ins Weltliche, das Ewige ins Zeitliche. Und die Schénheit und Herrlichkeit im
Drauf3en ist wunderbar geeignet, sich hier inspirieren, bezaubern und bereichern zu lassen.
Der Kompetenzkursgriin hat das Ziel, selbstwirksam und selbststrukturiert den eigenen natirlichen
spirituellen Potenzialen folgen zu kénnen und daran reicher zu werden; im eigenen Seelenleben und der
personlichen Lebensgestaltung. Vier verschiedene Module eréffnen ebenso praxisnah wie attraktiv Zugange
zu wesentlichen Kompetenzbereichen und individuellen Lernlandschaften.
Alle vier separaten Module zusammen bilden den Kompetenzkursgriin. Alle Module kénnen jeweils einzeln
gebucht werden und sind inhaltlich jeweils abgeschlossen. Das heif3t: Anders als beim Kompetenzkursbiau
bauen die Einzelmodule nicht sukzessive aufeinander auf, sodass eine bestimmte Reihenfolge nicht
unbedingt eingehalten werden muss. Der Besuch aller Module berechtigt zu einer Zertifizierung im Rahmen
einer mehrtagigen Kurseinheit, welche in Absprache mit den Antragstellern terminiert werden kann und in
Prasenz stattfindet.

Einheiten:
Modul-G1: Lebensrad & kuula-Modell (s. Ndchste Seite!)

4 Prasenztage - 4 Wochen online-Einheiten: 4 Zoom-Treffen (je wochentl. 90min) - Kursmaterial:
Print- und Digital-Medien - 1 Online-Einheit (Halbtag)

Modul-G2: Visionssuche als Schweige-Naturzeit (Beginn 2026)
6 Prasenztage - Zugang zu vertiefenden digital-Medien - 1 online-Einheit (Halbtag)

Modul-G3: Naturmystik und Seele (Beginn 2026)
4 Prasenztage - 4 Wochen online-Begleitung: 4 Zoom-Treffen (je wochent. 90min) - Kursmaterial:
Print- und Digital-Medien - 1 online-Einheit (Halbtag)

Modul-G4: Rituale & ,, TAK” (Beginn 2026)
4 Prasenztage - 4 Wochen online-Begleitung: 4 Zoom-Treffen (je wochentl. 90min)- Kursmaterial:
Print- und Digital-Medien - 1 online-Einheit (Halbtag)

Kosten: je Modul: 720,- €
zzgl. Ubernachtungs- und Verpflegungskosten bei den Prasenztagen (bitte selbstdndig buchen!)
Sonder-Konditionen fir Mehrfach-Buchende:
Bei zeitgleicher Buchung von 2 Modulen Gesamtpreis: 1400,- €
(entspricht je 700,- € pro Modul; Preisersparnis gegeniiber 2 Einzelbuchungen: 40,- €)
Bei zeitgleicher Buchung von 3 Modulen Gesamtpreis: 2040,- €
(entspricht je 680,- € pro Modul; Preisersparnis gegentiber 3 Einzelbuchungen: 120, - €)
Bei zeitgleicher Buchung von 4 Modulen Gesamtpreis: 2600, - €
(entspricht je 650,- € pro Modul; Preisersparnis gegentiber 4 Einzelbuchungen: 280, - €)
Bei Storno-Bedarf (von Ihrer Seite her) der weiteren, also dann vergiinstigten Module, miissen wir
leider die vorher zugestandene Preisminderung wieder in Rechnung stellen.

Attraktive GruppengroBe: Mind. 5 Personen; max. 10 Personen;

Weitere Informationen und konkrete Inhaltsbeschreibung bitte per Mail anfordern!
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Lebensrad & kuula-Modell
Modul G1 des Kompetenzkursesgriin

Referentin/Referent: Christina Eggerl und Dr. Hans-Peter Eggerl

Zeit: Prasenzzeit vom FR 29.08. bis MO 01.09.2025
AnschlieBend online-Einheiten wochentliche ZOOM-Treffen
und online Halbtages-Einheit (voraussichtl.SA 29.11.2025)

Ort: Kurshaus Nahe Altétting, genaue Adresse wird noch bekannt gegeben

Kurskosten: 720,- €, zzgl. Ubernachtung in der Nihe auf Eigenregie.

Anmeldung per Mail: info@deepbluesee.de naturseiRITUALT

Der Mensch ist nicht nur Mensch /n der Natur, er /st Natur. Und des Menschen Leben wird
umso mehr wesensgemaB, also stimmig und sinnstiftend erlebt, je naturgemaBer es gestaltet
ist. Die Rhythmen in der Natur kénnen genau hierfir als Vorbilder fur menschliche
Lebensprozesse in den Blick genommen und fruchtbar gemacht werden. Aber auch die
Charaktere der vier Elemente, also Feuer, Wasser, Luft und Erde, oder auch die Charaktere der
vier Himmelsrichtungen und der vier Jahreszeiten bieten spannende und wunderbar gewinnbringende
Entwicklungsangebote fir eine Lebensgestaltung, die unserem menschlichen und natiirlichen Wesen entspricht.

In nahezu allen Kulturen haben sich im Laufe der Zeit Naturzyklusmodelle entwickelt, die Entsprechendes aufzeigen
und als eine Art Lebenshilfestrategie ausdeuten. Vielfach sind deren Motive und Einsichten eingegossen in uralte
Mythen, Méarchen, Symbolgestalten, Archetypen.

Fur heute diesen uralten Menschheitsschatz der Naturrhythmus-Modelle zu heben und erlebbar zu machen, darum
geht esim Kurs.

Was ist das kuula-Modell? - Bestehende ,herkdmmliche” Naturzyklus- oder Lebensrhythmusmodelle orientieren sich
an einer Naturvorstellung, die - unserer Ansicht nach - den urspriinglichen Intentionen nicht immer hinreichend
gerecht wird. Vielfach wird ein eher zweidimensionales, also sehr immanentes und ,entzaubertes” Naturverstandnis
angesetzt, das sich darin scheinbar erschopft, Natur ohne eine eigene und ausdriickliche Transzendenz zu denken.
Deshalb hat deepb/ueclisee ein eigenes Modell entwickelt, das unter dem Namen ,kuula-Modell” im Kurs vorgestellt
und vor allem praktisch konkretisiert wird. ,Kuula” bedeutet ,Kugel” und will bereits im Modellnamen die erweiterte
Dimension gegeniiber einem Kreis-Modell zum Ausdruck bringen. Diese weitere Dimension ist die eines ausdriicklich
Uberzeitlichen und transzendenten Verstandnisses, also eigentlich die mystische Dimension. Diese soll als Denkangebot
in die Naturzyklus-Auseinandersetzung mit eingebracht werden. Wie bei allen unseren Kompetenzkursen geht es nicht
um ein ,einzig wahr” oder ,allein richtig”, sondern um ein individuelles Erfahrung-Machen-Kénnen, hin zu einer
eigenen tragfahigen personlichen Spiritualitat.



